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Wirksamkeit von Therapieprogrammen
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Response & Remission (2 5 BPD crit.)

treatment effects OWL BTG
(25 BPD crit)
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Treatment response:

reduction of min. 30 points in the CAPS Score
ﬁ Remission:
3

not meeting DSM-IV PTSD criteria any more
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Vom unkontrollierbaren Wiedererleben
zum kontrollierbaren Erinnern

UBERFLUTUNG

-




& Alexianer

ST. JOSEPH-KRANKENHAUS
BERLIN-WEISSENSEE

Die aktuelle Behandlungsrealitat
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Psych-PV = Detalllierte Angaben zu einzelnen

Aufgaben
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Regelaufgaben
LArzte im Stationsdienst”

Bearbeitungsstand: 13. Juli 1990
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Datengrundlage

Versorgungsindikatoren in der Psychiatrie und Psychosomatik (VIPP)

Auswahl
Fach (entl.}
Jahr
Cuartal

]

Alter

Geschlecht

.-. ~
ASG

F-Gruppe

HD

MO

Diagn. (HDI/MD]

ors

Aufn.Grund

Aufn.Anlass

PEFF

A LA | A A A A A A A A A A A A A

D|ojolojo|jojajojojajajalofa)c

mit_ohne_TE

Charakterisierung der Einrichtung
KH Typ M
Zulazzung
Werbund
Kalkulationshaus
Betten vollzt.
Betten teilzt.

1 4 4 4 A

oocoooo

F. Godemann, C. Wolff-Menzler

— Anzahl teilnehmende Einrichtungen: 55

Anzahl Patienten: 109.435

Anzahl Falle: 152.644

weiblich: 72.167, mannlich: 80.472, Geschlecht unbestimmt: 5

Die auf der Weh-3ite zur Verfligung stehenden Daten darfen fiir interne Zwecke verwendet werden.
Auch die Verwendung fiir Vortrage und Verhandlungen mit Kostentragern (oder Vergleichbarem) ist unter Benennung
der Quelle méaglich.
Die Mutzung der Auswertung fir Publikationen ist nur nach Genehmigung durch die Projektgruppe maglich. (Anfragen
bifte an f.godemann@alexius.de)
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Versorgungsindikatoren in der Psychiatrie und Psychosomatik (VIPP)

F. Godemann, C. Wolff-Menzler

PsychPV-Verteilung [ AR
entl) - ] .

Eaaﬁ'r-' (entl. - PsychPVY-Verteilung (Tage)
Cuartal - a
Alter h Ll 200.000
Geschlecht = 0 A 456 1steller
ASG - [}
F-Grupge - G
Ho - 0 250.000 S
MDD - ] A
Dg. (HDIMD) - O
OPE - [}

200.000
VWD abzgl. A - 0
VWD incl. Abw - a
Aufn.Grund - ]
Aufn.Anlass - 0 150.000
FEFF ~ 0
mit_ochne_TE = o

100.000
Kooperationspartner:
DGPPN, BDK und ackpa

50.000

Technische Umsetzung:
G5G Consulting GmbH .

r&ﬂ &) E-Jahr
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Zeitkontingent je Berufsgruppe und Monat It. Psych PV Einstufung je Patient

Stunden:Minuten Darstellung Gesamt oje Tag |o© je Monat

Arzte 108818:53 00:20:58 10:29:03|
Oberarzte 23952:45 00:04:37 02:18:28
Psychologen 37520:31 00:07:14 03:36:54
Pflegedienst 346777:25 01:06:49 33:24:39
Ergotherapeuten 96240:45 00:18:33 09:16:21
Physiotherapeuten 19415:00 00:03:44 01:52:14
Sozialpadagogen 50325:43 00:09:42 04:50:55
Gesamt 683051:04 02:11:37 65:48:34
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Therapiemerkmale bel depressiven Storungen

> 64 Jahre <= 64 Jahre
Entlassung gegen arztlichen Rat |87 (1,2%) 1.021 (3,6%) <0.001
Durchschnittliche Anzahl arztlich/ | 1,2 TE/Wo. () |1,7 TE/Wo. (%) <0.001
psychologischer TE/Woche
Anzahl der Behandlungsfalle mit | 100 (1,3%) 2.659 (9,4%) <0.001
einem psychotherapeutischen
Behandlungsschwerpunkt

Anzahl der Behandlungsfalle in {488 (6,6%) 5.993 (21,2%) <0.001
tagesklinischer Behandlung

10 Depressionen im Alter - stationare Versorgung 19.03.2015
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Therapiedichte bel dementiellen Storungen

Therapieeinheiten / Tag
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Arzte / Psychologen Spezialtherapeuten/Pflege Gesamt
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2019 — Auslaufen der PsychPV

Was dann?
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Abbildung von
Behandlungsprogrammen im Rahmen
des PEPPs
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Abbildung von Therapieprogrammen im
somatischen Bereich

8-97d Multimodale Komplexbehandlung bei Morbus Parkinson und atypischem Parkinson-
Syndrom
Hinw.. Mindestmerkmale:
» Team unter fachirztlicher Behandlungsleitung (Facharzt fiir Neurologie)
= Wochentliche Teambesprechung mit wochenbezogener Dokumentation bisheriger
Behandlungsergebnisse und weiterer Behandlungsziele
* Vorhandensein mindestens folgender Therapiebereiche: Physiotherapie/Physikalische
Therapie, Ergotherapie
 Einsatz von nundestens 3 Therapiebereichen (Physiotherapie/Physikalische Therapie,
Ergotherapie. Sporttherapie. Logopidie, Kiinstlerische Therapie (Kunst- und
Musiktherapie), Psychotherapie) patientenbezogen n unterschiedlichen Kombinationen
von mindestens 7.5 Stunden pro Woche, davon miissen 5 Stunden in Einzeltherapie

stattfinden. Einer der eingesetzten Therapiebereiche muss Physiotherapie/Physikalische
Therapie oder Ergotherapie sein

14



Alexianer

. ST. JOSEPH-KRANKENHAUS
BERLIN-WEISSENSEE

Therapieeinheiten: Abbildung komplexer
Behandlungsansatze?

15

9-654

9-654.0
9-654.1
9-654.2
9-654.3
9-654 .4
9-654.5
9-654.6
9-654.7
9-654.8
9-654.9

Regelbehandlung bei psychischen und psychosomatischen Stérungen und
Verhaltensstérungen bei Kindern mit durch Arzte und/oder Psychologen erbrachten
Therapieeinheiten

Regelbehandlung mit bis 2 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 2 bis 4 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 4 bis 6 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 6 bis 8 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 8 bis 10 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 10 bis 12 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 12 bis 14 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 14 bis 16 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 16 bis 18 Therapieeinheiten pro Woche
Regelbehandlung mit mehr als 18 bis 20 Therapieeinheiten pro Woche
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Mindestanforderungen:
Team unter facharztlicher Behandlungsleitung (Facharzt fir Psychiatrie und Psychiatrie,
o)

er Psychologe muss uber eine abgeschlossene psychotherapeutische Ausbildung

verfliigen.
Einsatz von einen spezifischen psychotherapeutischen Behandlung durch einen Arzt
oder Psychologen mit einem definierten Zeitumfang. .
Einsatz von anderen Behandlungsverfahren durch andere Berufsgruppen (z.B.
Ergotherapie, Pflege, Sporttherapie, Musiktherapie) in einem definierten Zeitumfang.

X-XXX. ab 150 Minuten pro Woche arztliche / psychologische Psychotherapie (davon
50% Einzeltherapie) pro Woche und 300 Minuten pro Woche weiterer
Behandlungsverfahren anderer Berufsgruppen

X-XXX. ab 300 Minuten arztliche / psychologische Psychotherapie (davon 50%
Einzeltherapie) pro Woche und 600 Minuten pro Woche weiterer
Behandlungsverfahren anderer Berufsgruppen

Fazit: derzeit keine Abbildung mdglich = keine hoheren Erlose!
Vorsicht! Abbildung bedeutet derzeit immer Ressourcenverlagerung
Fehlkonstruktion der PEPPs (fordert keine Innovationen)
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Beurteilung der Behandlungsqualitat
— aus Routinedaten moglich?

Quellen — Vorrang von Routinedaten
Krankenhaus - §21-Datensatz
Krankenkassen — diverse Datenquellen
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Qualitatssicherung aus Routinedaten?

Es ist sollte das Ziel einer psychiatrischen Klinik
sein, spezifische Diagnosen zu stellen, um die
Maoglichkeit zu haben, leitliniengerecht
Behandlungen einzuleiten. Bei 15,7 % (1558

2 ist dies nicht der Fall

mFO1.0

1800

1000

Diagnoseverteilung Demenz in der stationaren
Behandlung
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Wohnortnahe Versorgung — Entfernung des
Wohnortes des Patienten von der Klinik

25

20 1 Qualitat von Behandlungsprogrammen??
nur Uber Zusatzdaten (weitere
Burokratisierung!!) = nicht finanzierte

10 - Zusatzaufwande

= keine Beurteilung maoglich

15 -

19
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Routinedaten — BARMER (> 220 000 Patienten)

A Depression Severity B Indicator 1: treatment of F32.2 and |
F32.3 by psychiatric specialits
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Routinedaten — BARMER (> 220 000 Patienten)

G Indicator 4: Longterm H Indicator 5: Psychotherapy
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