10. Ergotherapiefachtagung

Teilhabe und Ergotherapie - 12.November 2026 LVR-Universitatsklinik Essen

Abstract

Workshop: StaB und Teilhabe - Teilhabe durch StaB? Welche Rolle Teilhabe in der
stationsaquivalenten Behandlung spielt und was wir daraus lernen kénnen

Referierende: Viktoria Henke

Durch die Behandlung im unmittelbaren Lebensumfeld wird die Teilhabe von Patient*innen im
stationsdquivalenten Kontext anders adressiert als im klassisch stationdren (oder ambulanten)

Setting. Dadurch, dass Patient*innen ihre entsprechenden Lebenssituationen nicht verlassen,

kénnen Behandlungsinhalte - wie z.B. erarbeitete Strategien, Handlungsablaufe oder Ubungen - von
Patient*innen direkt umgesetzt werden. Anderungen sind somit sofort erlebbar. Behandlungsverlauf sowie
Therapieinhalte sind zudem stark individualisierbar und dabei mit dem bestehenden Alltag verzahnt. Was
konnen wir hieraus lernen und wie konnen diese Erkenntnisse auch auf andere Bereiche angewendet
werden? Anhand konkreter Fallbeispiele wollen wir gemeinsam diskutieren und Ideen fur die praktische
Arbeit entwickeln.




