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Workshop 4
Was tun bei Long COVID? (Be-) Handlungsoption Ergotherapie!

Workshopleitung: Christina Miillenmeister

Sie begegnen immer wieder Long COVID-Betroffenen in lhrer Praxis und fragen sich, wie Sie
diese auf ihrem Genesungsweg unterstiitzen konnen? Dieser Workshop bietet Ihnen die Ge-
legenheit, tiefere Einblicke in die (Be-JHandlungsmdglichkeiten der Ergotherapie zu gewin-
nen und deren potenziellen Nutzen zu erkunden. Inhalte des Workshops basieren u. a. auf
Studienergebnissen der ErgoLoCo Studie, die von April 2022- Juni 2023 am Institut fur Allge-
meinmedizin Gottingen in Kooperation mit der Medizinischen Hochschule Hannover und der
Ostfalia Hochschule Braunschweig durchgefiihrt wurde. Der Workshop ladt alle Interessier-
ten ein, die sich auf interaktive Weise mit Moglichkeiten der Ergotherapie in der Behandlung
von Long-COVID-Betroffenen auseinandersetzen maochten.



