
 
 
Sex–Geschlecht-Gender: 
auch im Alter! 

Fachtag am 15.08.2022 
LVR-Klinik Düren, Festsaal 



Sex–Geschlecht-Gender: 
auch im Alter! 
Endlich wieder! Erinnern Sie sich noch? Der letzte Gender-Fachtag hat den Blick auf 
geschlechtliche und sexuelle Diversität geworfen und bezog die Perspektive der 
Mitarbeitenden in den verschiedenen Berufsfeldern mit ein. 

Nach zweijähriger Corona-bedingter Pause freuen wir uns auf unseren nächsten Fachtag. 
Die diesjährigen Vorträge und Workshops werfen Schlaglichter auf verschiedene Aspekte 
mit Gender, Geschlecht und Sexualität im Alter. Wie ist es im (Arbeits-)Alltag darum 
bestellt in Kliniken und begleitenden Wohnsettings? 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, Ihre Erfahrungen und Ihre Beiträge zum kritischen 
Diskurs! 
Das ausführliche Programm sowie Informationen zur Anmeldung finden Sie in Kürze 
unter www.tagungen-klinikverbund.lvr.de 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

Martina Wenzel-Jankowski  
LVR-Dezernentin Klinikverbund und 
Verbund Heilpädagogischer Hilfen 

http://www.tagungen-klinikverbund.lvr.de


„Sex – Geschlecht – Gender: auch im Alter! 

Fachtag am 15. August 2022 im Festsaal der LVR-Klinik Düren 

Moderation: Frau Gesa Ebeling / Herr Bernd Hardegen 

09:30 Uhr Begrüßungskaffee 

10:00 Uhr Grußwort Frau Martina Wenzel-Jankowski 
LVR-Dezernentin – Klinikverbund und Verbund Heilpädagogischer Hilfen  

10.15 Uhr „Sexuelle Enthemmung bei Demenzerkrankungen – eine 
Herausforderung für Versorgung und Pflege“  
Herr Prof. Dr. Tillmann Supprian 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Gerontopsychiatrie, LVR-Klinikum 
Düsseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universität  

11.00 Uhr "Wenn wir Sex haben wollen würden, dann wäre aber was los!"  
Sexualität – Behinderung – Alter" 
Herr Prof. Dr. Sven Jennessen 
Humboldt Universität Berlin, Institut für Rehabilitationswissenschaften, 
Pädagogik bei Beeinträchtigungen der körperlich-motorischen 
Entwicklung 

11.45 Uhr Mittagspause 

12.45 Uhr "Sexualisierte und andere Gewalterfahrungen in der Lebensgeschichte 
älterer Frauen“.  
Frau Martina Böhmer  
Referentin und Beraterin in der Altenhilfe, Fachberaterin für 
Psychotraumatologie, Expertin für geriatrische Psychotraumatologie, 
Mitarbeiterin bei Paula e. V., Beratungsstelle für Frauen ab 60 

13:30 Uhr Kaffee-Pause mit „Fit für 100“ 

14.00 Uhr Start der Workshops 

Workshop 1: 
Folgen von Gewalterfahrungen in der institutionellen Versorgung 
Frau Martina Böhmer 

Workshop 2: 
Leitlinien sexueller Selbstbestimmung und ihre Umsetzung im 
Einrichtungsalltag 
Herr Prof. Dr. Sven Jennessen 



Workshop 3: 
Besonderheiten in der Beratung von älteren Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte 
Ute Galonski  
Bildungsinstitut im Gesundheitswesen, Essen 

Workshop 4: 
Offener Ideen-Austausch „Interkulturelle, kultur- und 
geschlechtersensible Kompetenz“ – Was bedeutet das in Wohnsettings 
mit heilpädagogischer und/oder sozialpsychiatrischer Unterstützung? 
Herr Bernd Hardegen 
LVR-Verbund HPH 

16.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
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