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Erlebnis Zukunft - Nachhaltigkeit in den Kiinstlerischen Therapien

Einladung zur 15. LVR-Fachtagung fiir
Kiinstlerische Therapien (FaKT) 2025

»Erlebnis Zukunft - Nachhaltigkeit in den Kiinstlerischen Therapien
30 Jahre Kiinstlerische Therapien - ein Jubildaum im LVR-Klinikverbund
6.und 7. November 2025 | LVR-Klinik Bedburg-Hau

Liebe Kolleg*innen, liebe Interessierte,

wir laden Sie herzlich zur ,,15. LVR-Fachta-
gung fiir Kiinstlerische Therapien (FaKT)“
ein, dieam 6. und 7. November 2025 in
der LVR-Klinik Bedburg-Hau stattfindet.
Die diesjahrige Tagung steht nicht nur un-
ter dem Thema ,,Erlebnis Zukunft - Nach-
haltigkeit in den Kiinstlerischen Thera-
pien“, sondern feiert auch ein besonderes
Jubildum: 30-Jahre LVR-Fachtagung fiir
Kiinstlerische Therapien, hervorgegangen
aus den , LVR-KreativtherapieTagen®, die
1995 zum ersten Mal stattfanden.

Bei der 15. Fachtagung mischen wir Erfah-
rung mit neuen Ansatzen - wir verbinden
die gewachsene Fachlichkeit der letzten
Jahrzehnte mit frischen Perspektiven auf
Nachhaltigkeit, Wirkung und gesellschaft-
liche Verantwortung.

Die Kiinstlerischen Therapien wirken un-
mittelbar: Tanz bewegt, Farben spiegeln,
Klange beriihren, Szenen erschiittern.
Doch wie wirken diese Erlebnisse langfris-
tig? Was bleibt - und was entsteht daraus?

Wir laden herzlich dazu ein, gemeinsam
mit uns zu beleuchten, wie sich die

Kiinstlerischen Therapien als Teil eines
individuellen wie gesellschaftlichen
Okosystems entfalten. Inmitten globaler
Herausforderungen - Klimakrise, Kriege,
gesellschaftliche Unsicherheiten - stellt
sich die Frage: Wie starken wir innere
Sicherheit und resiliente Zukunftsbilder
fiir unsere Patient*innen?

Neben zentralen Vortragen erwarten Sie
zahlreiche aktiv gestaltete Workshops zu
Themen wie:

+ Wege zur nachhaltigen Integration
therapeutischer Erfahrungen
Kiinstlerisch-therapeutische Arbeit mit
Gefllichteten

Systemische Ansatze in den Kiinstleri-
schen Therapien

+ Methoden um Briicken zu bilden zwi-
schen dem Individuum und der Welt

Feiern Sie mit uns 30 Jahre Kiinstlerische
Therapien im LVR-Klinikverbund - und
gestalten Sie mit uns Zukunft!

Martina Wenzel-Jankowski
LVR-Dezernentin
Psychiatrie und Teilhabeverbund
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Programm

1. Tag - Donnerstag, den 06.11.2025
09:00 Uhr  Einchecken / Begriilungskaffee

10:00 Uhr  BegriiRung durch den Kaufmannischen Direktor und Vorstandsvorsitzenden
LVR-Klinik Bedburg-Hau

10:10 Uhr  GruRwort Monika Schrdder, LVR-Fachbereichsleitung 84
LVR-Dezernat Psychiatrie und Teilhabeverbund

10:15Uhr  Einfihrung durch Wenke de Jong
Moderatorin

10:30 Uhr  Vortrag 1 mit Diskussion
The Power of Predictive Processes in Creative Arts Therapies
Vortragssprache Englisch
Prof. Dr. Susan van Hooren, Heerlen/Maastricht (NL)
11:30 Uhr  Kaffeepause
11:45 Uhr  Vortrag 2 mit Diskussion
Zur Kunst in medizinisch-therapeutischen Einrichtungen
Prof. Dr. Harald Gruber, Alanus Hochschule Alfter bei Bonn
12:45 Uhr  Mittagsimbiss
14:00 Uhr  Parallele Workshops inkl. 15 Minuten Pause

16:30 Uhr  World-Café

18:00 Uhr  Abendveranstaltung mit Feier
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Programm

2. Tag - Freitag, den 7.11.2025

08:30 Uhr  FaKT-up - musikalische Einstimmung in den Tag
09:00 Uhr  Vortrag 3 mit Diskussion
Das menschliche Gehirn, seine Entwicklung und die Bedeutung der
Neuroplastizitat fiir die Kiinstlerischen Therapien
Dr. Nikolaus Barth, Abteilungsarzt KJIPPP, LVR-Klinik Bedburg-Hau
10:00 Uhr  Kaffeepause
10:15Uhr  Vortrag 4 mit Diskussion
Klimawandel und kollektive Resilienzbildung:
RITUALE - Tore zur GANZEN Welt
Ingrid Lutz
11:15Uhr  Mittagsimbiss
12:15Uhr  Parallele Workshops inkl. 15 Minuten Pause
14:30 Uhr  ,Transferbindung”
Medienspezifische Evaluation/Reflexion
15:15Uhr  Ende der Veranstaltung
Moderation der Tagung: Wenke de Jong, /ﬁ

Dramatherapeutin, Caritas Verband Kleve e. V.
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Workshops

Workshops am Donnerstag

D1)

D2)

D3)

D4)

D5)

D6)

Jeden Tag ein wenig Kunst - eine kreativ-kiinstlerische Reise mit Naturbezug in
Zeiten von Augenblicklichkeit
Katja von den Benken

Music is my mother*ing therapy - Rezeptive Musiktherapie zeitgemaR und
nachhaltig
Susanne Fink, Dr. Eva Terbuyken-R6hm

Dein Korper als Anker - Der Einsatz der Laban Bewegungsanalyse, um bei dir
anzukommen
Monique van den Heuvel

Transformationsprozesse in der Kiinstlerisch Systemischen Therapie -
Resonanzraume mit Nachwirkung
Sandra Anklam, Thomas Reyer

Kunst in der zeitgendssischen Protestkultur
Ausdrucksformen und Lebensrealititen (klima-)politisch aktiver Menschen
Minoh Liihder

Von der Biihne ins Leben - Polyvagale Dramatherapie:
Kreative Wege zu nachhaltiger innerer Sicherheit und Resilienz
Aylien Yanik

g/’%
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Workshops am Freitag

F1) Emotionaler Selbstschutz
Dr. Krisztina Berger

F2) The Work That Reconnects - Kiinstlerische Therapien im Dialog mit
Joanna Macys Ansatz
Gustav von Blankenburg

F3) Theater (Drama) Therapie und die Kraft des Empowerments in schwierigen
Zeiten
Claudia Scarpatetti, Melanie S. Klippers

F4) Musikalische Themaskulptur - zukunftsorientiert aufstellen in der
Musiktherapie
Patric Driessen

F5) Retrospektive als nachhallender Ubergang zum Abschluss der Kunsttherapie -
Narrative Bildergeschichten als autobiografische Therapiemethodik
Tobias Flemming

F6) Kunsttherapie und Akzeptanz- und Commitment-Therapie (ACT) -
Eine nachhaltige Synergie fiir die Reduzierung von Belastungsymptomen bei
Menschen mit Fluchterfahrung
Christina Vedar

Inhaltliche Beschreibungen der Workshops und Informationen zu den Referierenden /
Workshopleitenden finden Sie auf unserer Internetseite:
www.lvr.de/kuenstlerische-therapien


http://www.lvr.de/kuenstlerische-therapien
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Referierende/Workshopleitende

(alphabetisch nach Nachnamen sortiert)

Anklam, Sandra
Dipl.-Drama- u. Theatertherapeutin

Barth, Dr. med. Nikolaus
Chefarzt KJPP, LVR-Klinik Bedburg-Hau

Benken von den, Katja
Kunsttherapeutin B.A., Anthroposophische Kunsttherapeutin (BVAKT)

Berger, Dr. Krisztina
Tanztherapeutin/ Lehrtherapeutin (BTD), Pddagogin (PhD), Physikerin (Dr. rer. nat.)

Blankenburg von, Gustav
Musiktherapeut M.A.

Driessen, Patric
Musiktherapeut M.A., Leitung der Spezialtherapien KHG, LVR-Klinik Bedburg-Hau

Fink, Susanne
Diplom-Musiktherapeutin (FH), Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Flemming, Tobias
Kunsttherapeut M.A.

Gruber, Prof. Dr. rer. medic. Harald
Professur fiir Kunsttherapie, Alanus Hochschule

Heuvel van den, Monique
Tanz- und Bewegungstherapeutin, LVR-Klinik Bedburg-Hau
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Hooren van, Prof. Dr. Susan
Professur fiir Kiinstlerische Therapie und Psychomotorik, Professur fiir Klinische Psycho-
logie, Open University Niederlande

Kiippers, Melanie S.
Dramatherapeutin B.A., Suchttherapeutin M.Sc.

Lutz, Ingrid
Theatertherapeutin, Sprach- Kommunikationswissenschaftlerin M.A.

Liihder, Minoh
Arts and Community M.A., Lehrkraft Schwerpunkt Berufsrecht fiir Kiinstlerische Therapien
in Promotion

Reyer, Dr. Thomas
Systemischer Lehrtherapeut, Organisationspsychologe

Scarpatetti, Claudia
Theatertherapeutin (DGfT), Dipl.-Schauspielerin

Terbuyken-Rohm, Dr. phil. Eva
Musiktherapeutin M.A.

Vedar, Christina
Kunsttherapeutin M.A. (DFKGT) Kunsttherapie und ACT mit Fluchterfahrenen in Promotion

Yanik, Aylien
Professur fiir Theatertherapie, Dramatherapeutin M.A., Supervisorin (DGSv)
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Informationen
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Veranstalter

Landschaftsverband Rheinland

LVR-Dezernat Psychiatrie und Teilhabeverbund

Fachbereich Planung, Qualitats- und Innovationsmanagement,

Abteilung Psychiatrische Versorgung & LVR-Fachforum Kiinstlerische Therapien

Kooperationspartner*innen

Bundesarbeitsgemeinschaft Kiinstlerische Therapien (BAG KT)
Berufsverband der Tanztherapeutinnen Deutschlands e. V. (BTD)
Bildungswerk Anschluss e. V.

Deutsche Gesellschaft fiir Theatertherapie (DGfT)

Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft e. V. (DMtG)

Deutscher Fachverband fiir Kunst- und Gestaltungstherapie e. V. (DFKGT)
Institut fiir Theatertherapie (ITT)

Anmeldung
Anmeldung tiber den Link oder QR-Code bis spétestens 27. Oktober 2025 (Anmeldeschluss)
beim Tagungsmanagement: https://tms.aloom.de/fakt25/

: QR-Code
5% zur Anmeldung

Auf der Homepage https://tagungen-klinikverbund.lvr.de/de/nav_main/veranstaltungen/
kuenstlerischetherapien/fakt_2025/fakt_2025.html finden Sie hierzu ebenfalls einen
Anmeldelink.


https://tms.aloom.de/fakt25/
https://tagungen-klinikverbund.lvr.de/de/nav_main/veranstaltungen/kuenstlerischetherapien/fakt_2025/fakt_2025.html
https://tagungen-klinikverbund.lvr.de/de/nav_main/veranstaltungen/kuenstlerischetherapien/fakt_2025/fakt_2025.html
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Film- und Fotohinweis
Im Rahmen der Veranstaltung werden Film- und j

Fotoaufnahmen gefertigt, vgl. Teilnahmebedingungen.

Kontakt
FaKT@lvr.de (inhaltliche Fragen zur Veranstaltung)

Tagungsmanagement
Veranstaltungen@rheinlandkultur.de

Tagungsgebiihr
225,- €inkl. gesetzl. MwSt.

Ermagigt auf

205,- € inkl. gesetzl. MwSt.

fiir: LVR-Mitarbeitende, Mitglieder der kooperierenden Verbande, Studierende, Arbeitslose,
mit Nachweis. Die Tagungsgebiihr beinhaltet: Mittagstisch, Gebdck, Getranke, Abendessen
und Abendprogramm inkl. einem BegriiRungsgetrank. Eine Erstattung bei Nichtteilnahme
erfolgt nicht.

Sie werden die Bankverbindung vom Tagungsmanagement erhalten. Nach Zahlungsein-
gang erhalten Sie eine Anmeldebestatigung. Die Anmeldung wird erst durch den Geldein-
gang wirksam. Keine Teilnahmegarantie nach Anmeldeschluss.

Ein nachtraglicher Wechsel von bestétigten Workshops ist nicht moglich.

Fortbildungspunkte
Fortbildungspunkte wurden bei den kooperierenden Fachgesellschaften beantragt.

Barrierefreiheit

Sofern Sie besondere Bediirfnisse haben, teilen Sie bitte mindestens 2 Wochen vor
Tagungsbeginn mit, welche Unterstiitzung Sie bend&tigen. Wir helfen lhnen gern. &

11
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Organisationsteam
(alphabetisch nach Nachnamen sortiert)

Bliicher, Uwe
LVR-Fachbereich Planung, Qualitats- und Innovationsmanagement
Psychiatrische Versorgung, LVR-Klinikverbundzentrale Koln

Driessen, Patric
Musiktherapeut M.A., Leitung der Spezialtherapien KHG, LVR-Klinik Bedburg-Hau

Flemming, Tobias
Kunsttherapeut M.A., LVR-Klinik Viersen, Abteilung KJPPP

Golloch, Eva-Maria
Kunsttherapeutin, Teamleitung in den Spezialtherapien, LVR-Universitatsklinik Essen

Hoffken, Meike
Dipl.-Musiktherapeutin, LVR Klinik Viersen

Pirkl, Ute
Tanztherapeutin, LVR-Klinikum Diisseldorf

Reetz-Van der Kallen, Jana
Dramatherapeutin B.A., LVR-Klinik Bedburg-Hau

Urbas, Florian
Dipl.-Musiktherapeut, LVR-Klinikum Diisseldorf

Witte, Mechtild
Dipl.-Musiktherapeutin, LVR-Klinik Diren
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Veranstaltungsort

LVR-Klinik Bedburg-Hau

Festsaal der Klinik (ausgeschildert)
Bahnstralie 6

47551 Bedburg-Hau

Teilnahmebedingungen
Anderungen im Programm sind nicht zu erwarten, miissen aber vorbehalten bleiben.

Im Rahmen der Veranstaltung werden Film- und Fotoaufnahmen gemacht. Einzelne Fotos,
Filme oder Ausschnitte werden wir nutzen, um unsere Aktivitaten darzustellen: auf unserer
Webseite, im Intranet, in den sozialen Medien, im Tagungsband und in der Presse. Sollten
Sie damit nicht einverstanden sein, sprechen Sie bitte das Foto- oder das Kamerateam an.

Sie werden nach dem Zahlungseingang eine Anmeldebestatigung erhalten. Die Anmeldung
wird erst durch den Geldeingang wirksam. Eine Barzahlung am Veranstaltungstag ist nicht
moglich.

Der Riicktritt erfolgt unter der Voraussetzung einer schriftlichen Absage per E-Mail beim
Tagungsmanagement: Veranstaltungen@rheinlandkultur.de

bis zum 27. Oktober 2025 (Anmeldeschluss) abziiglich einer Bearbeitungsgebiihr von 20 €.
Nach dem Anmeldeschluss ist eine Erstattung der Teilnahmegebiihr nicht méglich, es sei
denn, eine von Ihnen benannte Ersatzperson ibernimmt den Platz. Durch die Absendung
des elektronischen Anmeldeformulars erkennen Sie diese Teilnahmebedingungen an. Die
Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt.

Ein nachtraglicher Wechsel von bestétigten Workshops ist nicht moglich.
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Kooperierende Berufsverbande

Bundesarbeitsgemeinschaft B AG K Bundesarbeitsgemeinschaft
Kiinstlerische Therapien (BAG KT) Kiinstlerische Therapien

www.bagkt.de

Berufsverband der Tanztherapeutinnen
Deutschlands e. V. (BTD)
www.btd-tanztherapie.de

Bildungswerk Anschluss e. V.
www.anschluss-bildungswerk.de

Deutsche Gesellschaft fiir
Theatertherapie (DGfT)
www.dgft.de

14


http://www.bagkt.de
http://www.btd-tanztherapie.de
http://www.anschluss-bildungswerk.de
http://www.dgft.de

Deutsche Musiktherapeutische
Gesellschaft e. V. (DMtG)
www.musiktherapie.de

Deutscher Fachverband fiir Kunst- und
Gestaltungstherapie e. V. (DFKGT)
www.dfkgt.de

Institut fiir Theatertherapie (ITT)
www.theatertherapie.org
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o
o0
DEUTSCHE

MUSIKTHERAPEUTISCHE
GESELLSCHAFT
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http://www.musiktherapie.de
http://www.dfkgt.de
http://www.theatertherapie.org

Landschaftsverband Rheinland

LVR-Dezernat Psychiatrie und Teilhabeverbund

Fachbereich 84 - Planung, Qualitdts- und Innovationsmanagement
Psychiatrische Versorgung (Abt. 84.20)

klinikverbund.lvr.de



http://klinikverbund.lvr.de
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