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Workshopbeschreibung: 
Dieser besondere Workshop thematisiert künstlerische Ausdrucksformen, welche (vermeintlich) 

wenig mit der Berufspraxis Künstlerischer Therapien zu tun haben. Im Rahmen des Workshops 

werden verschiedene Aktionen der zeitgenössischen Protestkultur unter künstlerisch-ästhetischen 

Aspekten beleuchtet und in den Kontext relevanter Befunde der Protestforschung u.a. 

soziologischer Erkenntnisse gestellt.  

Neben dem salutogenetischen Potenzial und den Dilemmata kunstbasierter Ausdrucksformen im 

politischen Protest bietet der Workshop Einblicke in die Praxis psychosozialer 

Unterstützungsstrukturen für politisch aktive Gruppen.  

Der Workshop dient als Impulsvortrag und soll einen Diskursraum über weiterführende Fragen wie 

die Grenzen und Möglichkeiten des psychosozialen Heil- und Hilfssystems im Kontext politischer 

Proteste angesichts einer gesamtgesellschaftlich relevanten, wenn nicht sogar existenziellen 

Bedrohung eröffnen. 

 

Zur Person: 
Minoh Lühder studierte Kunst im Sozialen, Kunsttherapie (B.A.) sowie Arts and Community (M.A.) an 

der Hochschule für Künste im Sozialen in Ottersberg. Seine Arbeit bewegt sich an der Schnittstelle 

von künstlerischer Praxis, Bildung und gesellschaftlichem Wandel. Neben Kunstprojekten im 

soziokulturellen Raum ist er seit 2023 als Lehrbeauftragter im Bereich Berufsrecht der 

Künstlerischen Therapien tätig. In diesem Kontext wird aktuell eine weiterführende Promotion 

zur berufsrechtlichen Regelung der Künstlerischen Therapien verfolgt. Er lebt und arbeitet in 

Ottersberg. 


